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NEWS LETTER   

3月8日「国際女性デー」にちなみ女性を応援するイベントやフェアを展開 

3月1日(金)から「Gift for Her - ミモザが彩る１カ月 -」がスタート  

3月31日和田靜香さん×渡辺満里奈さんトークイベントを開催 
 

台湾の百貨店「誠品」グループ国内一号店「誠品生活日本橋」（運営：株式会社有隣堂 本社：神奈川県横浜市 

代表取締役社長 松信健太郎）は、3月1日(金)〜3月31日(日)の期間、「Gift for Her – ミモザが彩る１カ月 -」と

題し、身近な女性を応援し感謝の気持ちを伝えるイベントやフェアを開催します。これは、3月8日の「国際女性デー」にちな

み、女性が自分に誇りを持って生き、国際社会のなかでゆるやかな連帯が生まれるきっかけとなることを願って企画されまし

た。期間中、ライターの和田靜香さんとタレントの渡辺満里奈さんによるトークイベントをはじめ、関連書籍フェアなど多数の

企画を展開いたします。 

 

■ 「Gift for Her - ミモザが彩る１カ月 -」開催日程  

期間：3月1日(金)～3月31日(日) 

場所：誠品生活日本橋 

東京都中央区日本橋室町 3-2-1 

COREDO室町テラス 2階 

公式ホームページ：https://www.eslitespectrum.jp/  

 

 

 

 

 

 

 

 

■誠品生活日本橋 企画発案者・書籍担当 加藤 泉からのメッセージ 

私は今、自分が選んだ仕事に就き、家事もできる範囲で楽しみ、好きなことをして暮らしています。 

しかし、世界の中には、そして驚くことにこの日本という近代国家の中でさえも「女性」というだけで蔑まれ、自由とは程遠い生

活を余儀なくされている女性達もいまだに多く存在するのです。 

一人の人間として、このような女性のことを想うと胸を痛めずにはいられません。この事実を多くの人に知っていただきたい、 

自分ごととして捉えるきっかけにしていただきたい、そんな思いでこの企画を発案しました。 

当店に足をお運びいただいた皆様お一人お一人が私たちの企画に触れていただくことで、ご自身がかけがえのない存在であ

ることに誇りを持っていただくことを切に希望します。 

そして、この痛ましい事実の前に、ミモザの花をシンボルとしてゆるやかに連帯していくことができればどんなに素晴らしいことかと

思います。 

「国際女性デー」：1975年に国連が「女性の社会参加と地位向上

を訴える日」とともに「女性の素晴らしい活躍と、勇気ある行動を称える

日」として毎年3月8日を「国際女性デー」に定めました。イタリアでは、

女性に感謝を込めて、愛や幸福の象徴でもあるミモザの花が贈られて

いることから、「ミモザの日」とも言われています。 

https://www.eslitespectrum.jp/


 

■ 「Gift for Her - ミモザが彩る１カ月 -」開催概要 

（１）イベント 

・3月17日(日) 『CREA』春号刊行記念 傑作フェムケアの紹介から、フェム先進地・台湾の最新レポートまで。 

「今、フェムケアを考える」 

 

近年、急速に耳にする機会が増えた「フェムテック(Femtech)」や「フェムケア(Femcare)」という言葉。生理・妊娠・出 

産・更年期などからくる“女性のからだ特有の健康課題”を、テクノロジーを使って解決するのが「フェムテック」、デジタル以外 

の方法でケアするのが「フェムケア」です。ただ、次々に製品が登場し、市場が急拡大する一方で、消費者からは「未知の 

製品ばかりで、選び方が分からない」といった声が聞かれます。そこで今年、ライフスタイル誌『CREA』は、国際女性デーに 

合わせて、8人の専門家とともに「ベストフェムケア2024」を選定しました。 

今回のトークイベントでは、『CREA』春号「ベストフェムケア2024」に選ばれたアイテムをイベント会場に展示し、ご覧いただ 

きながら、今回の選考委員のおひとりで作家・ラブピースクラブ代表の北原みのりさんに、お話を伺います。また、台湾在住 

のノンフィクションライター近藤弥生子さんとオンラインで結んで、2022年に台北にオープンした世界初の「月経博物館」の 

取材レポートなど、フェム先進地・台湾の最新状況も教えていただきます。 

 

・3月31日(日) 和田靜香さん×渡辺満里奈さん 「50代になった私たちが安心して暮らしていくために考えること」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コロナ禍でバイトをクビになり、フリーランス・独身女性としての生きづらさを痛感。『50代で一足遅れてフェミニズムを知った 

私がひとりで安心して暮らしていくために考えた身近な政治のこと』の執筆を通して老後の暮らしを考えた、ライターの和田 

靜香さん。子どもたちが大人になったとき、世の中はどうなっているのか？2児の母として教育や人権に注目する、タレントの 

渡辺満里奈さん。お金、仕事、社会とのかかわり、更年期、健康、死ぬこと、生きること……。 

50代になった二人の身に迫るあれこれを、楽しく、真剣に、たまに辛辣に(?)おしゃべりします！ 

 

・3月23日(土) Letterpress Letters 活版印刷ワークショップ  

活版印刷を体験できるワークショップです。そっと寄り添い、時に背中を押して 

くれるような言葉の中からひとつ、ポストカードに刷ってお持ち帰りいただけます。 

時間はおひとり様20分程度です。小さなお子様も保護者の方と一緒にご参 

加いただけます。 

各イベントの詳細・お申込み方法は、ウェブマガジンをご覧ください。 

ワークショップイメージ画像 

https://www.eslitespectrum.jp/static/dm/fa54dad13d2bb6d8de6d014683991418.pdf


 

（２）書籍フェア 

・2月26日(月)～3月31日(日)  未来の女性に伝えたい30冊 ～Inspire the next generation～ 

9つの出版社の編集者と当店のスタッフが、次世代の女性たちに読んでほしい本をセレクトしました。 

参加出版社：明石書店、亜紀書房、岩波書店、柏書房、河出書房新社、左右社、新潮社、 

タバブックス、筑摩書房 (五十音順)  

・2月28日(水)～4月4日(木) 和田靜香さん選書フェア～「50代で一足遅れてフェミニズムを知った私」と32冊～ 

 和田靜香さんと20代編集者が、「将来の不安を乗り越えるための20冊」＋「政治分野のジェンダーギャップを考える12

冊」を選びました。 

・3月1日(金)～3月31日(日) Girls, be ambitious!! ～女の子たちよ、大志を抱け！～ 

 あなたの将来の夢はなんですか？これまで世界には、女性としてはじめて何かを成し得たり、世の中の役に立つような仕事 

をしたり、まわりを幸せにしてきた女性たちがたくさんいます。女の子たちが希望を持てるような本を集めました。 

・3月1日(金)～3月31日(日) アジュマブックス～シスターフッドの出版社～ 

 様々な国の女性たちとつながりながら、この社会を女性として生きるうえで見える物語を届ける出版社のフェアです。 

・2月25日(月)～3月31日(日)  料理とジェンダー 

 料理や家事とジェンダーロールについて考えるきっかけになる本を集めました。 

・3月1日(金)～3月31日(日)  仕事とジェンダー 

 働く女性にとって何が障壁になるのか。女性がいきいきと働くためには何が必要なのか。この機会に考えてみませんか。 

 

（３）mimosaキャンペーン抽選会 

対象商品をお買い上げいただくと、お渡しする抽選券で素敵な景品が当たる抽選会に参加いただけます。 

抽選会場所：expoレジ 

期間：3月1日(金)〜3月31日(日) 

※キャンペーンは予告なく変更、終了する場合がございます。※景品は無くなり次第終了いたします。 

 

このほかにも、多彩なイベントや企画をご用意しています。詳細は、ウェブマガジンをご覧ください。 

 

■ 誠品生活日本橋 基本情報 

誠品生活日本橋は台湾の「誠品」グループが「くらしと読書のカルチャー・ワンダーランド」をテーマに、2019年9月、日本初

進出した体験型の複合書店です。誠品ならではの選書による書籍が並ぶほか、台湾や日本を始め世界中からセレクトした

ブランドが集結。洗練されたアイテム、フード、レストランの他にも、ワークショップや、イベントもお楽しみいただけます。 

 

【住所】東京都中央区日本橋室町 3-2-1 COREDO室町テラス 2階  【TEL】03-6225-2871 

【営業時間】11:00-20:00（フージンツリー、guang は11:00-22:00 L.O.21:00)   【定休日】不定休 

キャンペーン、イベント、フェア詳細は、下記の誠品生活日本橋ホームページ、SNS等でお知らせいたします。 
 

   

 

 

 

https://www.eslitespectrum.jp/static/dm/fa54dad13d2bb6d8de6d014683991418.pdf

